O mama vorbita de bine

Pastor Daniel Popa

Am vizut undeva o felicitare de Ziua Mamei, cu urmatorul desen pe coperta: o femeie se sprijinea
epuizata de spatarul unui scaun, avand trei sosete desperechiate in mana de pus la uscat, iar la picioarele ei
zacea o movila de rufe pregatite pentru spalat. Pe aragaz era agezata o tigaie din care iesea fum, iar o
cafetierd scoasa din prizd mai avea in ea ceva lichid care se racise Intre timp. Usa frigiderului era "decoratd"
cu urme proaspete de dulceatd, lasate de niste degete micute, si dupa stropii albi din fata usii iti puteai da
seama ca o parte din lapte fusese varsat pe jos. Bineinteles ca un mic turn Eiffel format din vase murdare se
ridica din chiuveta parca privind Injur spre a vedea cine se va ocupa si de el. In interiorul felicitarii, mesajul
era foarte clar, "Asculta, Doamna! Nimeni nu ti-a promis ca totul va fi usor!"

Multe mame se pot recunoaste pe ele in desenul de pe acea felicitare. Sotul este plecat la serviciu, copiii
sunt la joacd sau la scoald, toatd lumea vine acasa flamanda si cu o serie noua de haine numai bune pentru
spalat. Casa care tocmai a fost dereticata si pusa la punct prin ore intregi de munca, este intoarsa pe dos in
mai putin de un sfert de ord. Orice ajutor solicitat este o adevarata corvoada pentru ceilalti rezidenti ai
domiciliului, pe cand activitatile mentionate mai sus si multe altele intrd din start in "fisa postului” de
mamad. Atunci cand una sau doua dintre raspunderile casnice sunt rezolvate de catre sot, acest lucru trebuie
tratat ca un act de eroism si apreciat pe masura. in schimb, o farfurie golita sau un mormait de stafisfactie
reprezintd aprecierea maxima si extravaganta la care se poate astepta mama dupa o mancare buna devorata
de gurile cele flamande.

Nici nu este de mirare ca femeile nu sunt atrase de ideea de mama casnica. Mergi la orice supermarket, si
pe toate afigele publicitare vei vedea femei cu parul perfect, cu pielea perfectd, cu o tinutd impecabila si un
aspect general agreabil, care iti formeaza conceptul despre femeia moderna ideald. Ceea ce nu aratd aceste
reclame sunt relatiile nestatornice, césniciile destramate, copiii crescuti de catre niste persoane necunoscute
angajate s le poarte de grija, insatisfactia personald generatd de stresul vietii traite "sub lumina
reflectoarelor." Mostenirea pe care o lasa in urma aceste femei este lipsita de substanta, fard o esenta
sdnatoasd, ca o holograma care apare pentru putind vreme si dispare la fel de brusc precum a aparut.

Nu intentionez sd pledez pentru mama care robeste singura zi de zi pentru a purta de grija tuturor celor
din casd, pentru ca nu cred ca acesta este planul lui Dumnezeu cu privire la femeie. De fapt, cand Dumnezeu
a creat-o pe Eva, El a avut in plan "un ajutor potrivit" pentru om, adica o persoana care sa colaboreze cu
barbatul in rezolvarea problemelor zilnice, nu sé se ocupe singura de toate. Dar cred ca 1n special noi,
barbatii, ar trebui sd gasim modalitati practice de a sprijini si aprecia efortul pe care o mama il depune in
viata de familie.

Inteleptul Solomon, in ultimul capitol al cartii Proverbelor, dupi ce descrie multe din activitatile pe care
ofemeie cinstita si Inteleapta le face pentru familia ei, adreseaza in special barbatilor si fiilor urmatoarea
porunca, "Rasplatiti-o cu rodul muncii ei, si faptele ei s-o laude la portile cetatii." Este responsabilitatea
barbatului de a se asigura ca sotia lui este mulfumita si satisfacuta de
rodul muncii ei.

Intr-o vreme in care mama se simte obligatd sa petreaca multe ore pe zi la serviciu pentru a suplimenta
veniturile familiei, cand conditiile materiale limiteaza dorinta cuplurilor de a avea copii, cand sotul a
abandonat In mare masura orice responsabilitate legatd de cimin 1n afara de a aduce bani in casa, trebuie sa
redescoperim si sd apreciem 1nca o data rolul important pe care il are mama in pastrarea echilibrului familiei
si transmiterea unei mosteniri sdnatoase pentru generatiile viitoare.

Multi barbati au renuntat la activitatile casnice sau de educare a copiilor, considerandu-le ca facand
parte
exclusiv din atributiunile mamei. Nu numai cé aceasta conceptie este gresita, dar ea produce si o instrainare
a copiilor fata de tatdl lor. Un studiu indelungat realizat pe un esantion foarte mare de populatie la
solicitarea Josh McDowell Ministries, arata clar ca in familiile unde copiii au o relatie mediocra sau proasta



cu tatal lor, exista un risc considerabil ca acei copii s se implice in activitati infractionale si in abuzul de
substante (tutun, alcool, droguri). Simplul act de prezenta al tatdlui nu este suficient. Ajutindu-si sotia la
treburile casnice, sotul demonstreaza intr-un mod practic si inteles de catre copiii sdi ca o iubeste si o
apreciaza pe mama lor. $i bineinteles cd o mama al cérei sot se poarta astfel cu ea va avea ocazia sa traiasca
satisfactia lucrului bine facut si sa se bucure de viata.

Mostenirea spirituala si afectiva pe care o lasam copiilor nostri este mult mai importanta decat
mostenirea materiala. Cel caruia i se ofera resurse materiale le va aprecia pe moment, dar va vedea cat sunt
de trecatoare acestea i cum se pierd printre degete. Insd dragostea neconditionata a parintilor si mostenirea
spirituala pe care acestia o lasa copiilor lor sunt durabile, si vor face fata cu bine testului timpului. Chiar
aceasta este mostenirea pe care Dumnezeu o doreste in primul rand din partea noastra, aceea a unei vieti de
credinciosie si implinire a Cuvantului Sau.

Pe langa sprijinul acordat sotiilor noastre in viata de familie, trebuie sa gasim prilejul si contextul
nimerit pentru a le elogia. Solomon spunea ca faptele unei sotii intelepte trebuie s-o laude la portile cetatii.
Ca barbati, parca ne vine foarte usor sa dam vina pe ,,vasul slab" atunci cand lucrurile nu merg bine. Am
invatat lectia aceasta de la protopérintele nostru Adam, ,,Femeia pe care Tu mi-ai dat-o, ea m-a facut sa
gresesc." Este un gest de mare onoare ca un barbat sa stie sa ascunda defectele sotiei si sd-i evidentieze
calitatile.

De aceea, mécar atunci cand sarbatorim Ziua Mamei, sd fim congtienti ca soti ca ai nostri copii vor invata
sd-si aprecieze mama 1n masura in care noi ne apreciem sotia. Poeziile si cantarile de Ziua Mamei sunt
frumoase, si nu vor inceta a stoarce o lacrima din ochii mamelor, poate si datorita faptului ca astfel de
cuvinte le sunt adresate atat de rar. Cuvintele sunt necesare, dar trebuie sa le imbinam cu fapte care sa
ilustreze practic dragostea ce le-o purtdm si aprecierea sincera a tot ceea ce fac.

O biserica sanatoasa este compusa din familii sdnatoase, deci pentru binele nostru al tuturor sa
veghemla sanatatea familiei noastre.



